PLAN PRACY $WIETLICY SZKOLNEJ

w roku szkolnym 2022/2023
SZKOLA PODSTAWOWA NR 3
IM. POLSKICH OLIMPIJCZYKOW W NOWOGARDZIE

WRZESIEN.

1. Wracamy do szkoly.

- Poznajmy sig.

-Powitanie nowych czlonkéw $wietlicy

-Zabawy integracyjne w grupie (poznajemy swoje imiona)

-Zapoznanie najmtodszych uczniow z nowym miejscem jakim jest Swietlica.

2. Poznajemy prawa i obowigzki ucznia swietlicy szkolnej.
-Regulamin $wietlicy, dyzury 1 obowigzki uczniow swietlicy

3. Wakacyjne wspomnienia.

-Swobodne wypowiedzi uczniow na temat wakacji

-Wakacyjne pamiatki,

-Malowanie pastelami lub farbami okolicy zapamigtanej z wakacji,
-Gry i zabawy na powietrzu,

-Praca z mapa

4. Przestrzegamy zasad ruchu drogowego

-Przypominamy zasady bezpiecznego poruszania si¢ pieszego na drodze,
-Tworzymy kodeks pieszego,

-Pogadanka nt. bezpieczenstwa podczas wycieczek rowerowych

5. Sprzgtamy Swiat.
-Jesienne sprzatanie terenéw wokot szkoty,
-Pogadanka tematyczna: Dlaczego ludzie $mieca.

6. Pozegnanie lata.
-Moje letnie przygody, luzne wypowiedzi uczniow na temat minionego lata,
-Malowanie farbami, kredkami scenki z minionego lata.

PAZDZIERNIK

7. Zwierzeta wokol nas.

-Wspo6lna rozmowa na temat zwierzat zyjacych w naszej okolicy w lasach 1 na polach. Co to
sg zwierzgta nocne?

-Rozpoznawanie réznych gatunkow ssakow,



-Zwierzeta hodowlane w gospodarstwach,
-Gry 1 zabawy dramowe: od glosy zwierzat.

8. Dzien Edukacji Narodowej.
-Rozmowa ucznidéw z nauczycielem na temat jego pracy,
-Przypomnienie o formach grzecznosciowych i wielkich literach przy pisaniu zyczen. .

9. Jesienne zmiany w przyrodzie.

-Pogadanka na temat wlasciwego zachowania si¢ podczas wycieczek 1 zaje¢ w terenie.
-Poznajemy i zbieramy liscie do szkolnego atlasu lisci,

-Pospolite drzewa lisciaste, iglaste

-Rozpoznawanie jesiennych lisci, okreslanie ksztattu, koloru,

-Wykonanie jesiennych bukietow z lisci, traw, jarzebiny.

10. Jesienne prace w ogrodzie

-Swobodne wypowiedzi ucznidw na temat prac wykonywanych jesienig w ogrodzie.
-Rozmowa na temat zwigzkoéw przyczynowo — skutkowych migdzy pracg ogrodnika, rolnika
jesienig a plonami w nastgpnym roku.

-Jesienna pogoda. Wypowiedzi uczniow na temat pogody.

-Czytanie tekstu z podziatlem na role.

-Wiersze o tematyce jesiennej. Stuchanie czytanego przez nauczyciela wiersza Pomidor J.
Brzechwy.

LISTOPAD.

11.W zdrowym ciele zdrowy duch.

-Pamigtamy o zdrowym odzywianiu si¢ jesienig.

-Witaminy z owocOw 1 warzyw,

-Sposoby przechowywania owocoOw 1 warzyw,

-Glos$ne czytanie przepisOw na surowki 1 salatki,

-Wspdlna rozmowa nt. jaki wplyw ma pogoda na ubior i zdrowie.

12. Narodowe Swieto Niepodleglosci.
-Opowiadanie nauczyciela o historii Polski polaczone z ogladaniem ilustracji, albumow.
-Przyblizenie uczniom symboliki barw narodowych i sztandaru szkolnego.

13. Swietlicowe przyjainie.
-Swobodne wypowiedzi uczniow o swoich przyjaciotach,
-Praca plastyczna moj przyjaciel.

14. Ptasie odloty.

-Zegnamy odlatujace ptaki. Ukladanie i rozwigzywanie krzyzowek o ptakach.
-Glosne czytanie informacji o wybranym ptaku z encyklopedii.
-Rozpoznawanie ptakow iich nazw.

-Wspdlna rozmowa na temat; dlaczego ptaki odlatujg od nas na zime¢?

-W jaki sposéb pomagamy ptakom ktore zimujg w kraju? Pogadanka.

15. Zmiany por roku.
-Obserwujemy zmiany zachodzace w przyrodzie



-Rozmowa nt. zmian przyrody w r6znych porach roku iich wplywie na zycie ludzi, zwierzat i
roslin.

GRUDZIEN

16. Otrzymujemy i dajemy prezenty.

-Pisanie listu do Swietego Mikotaja z proba o prezenty.

-Adresowanie koperty. Krotkie wypowiedzina temat drogi listu od nadawcy do adresata.
-Portret Swigtego Mikotaja — praca plastyczna.

-Nauka pakowania prezentu w ozdobny papier.

-Ukfadanie i rozwigzywanie zagadek tematycznych.

17. Przygotowujemy sie do swigt.

-Wykonywanie 0zd6b choinkowych, np. fancuchy, serduszka.

-Stuchanie opowiadania nauczyciela o symbolach Bozego Narodzenia.

-Stuchanie, nauka i $piewanie koled.

-Tradycje Bozego Narodzenia.

-Wspolna rozmowa nt. przygotowania potraw 1 elementéw dekoracyjnych do nakrycia stotu.
-Swobodne wypowiedzi nt. Przygotowan do Wigilii.

-Wypowiedzi dzieci o tym, czego zyczymy bliskim.

-Pisanie na kartce zyczen skierowanych do siebie w formie dobrego uczynku, poprawy.

STYCZEN

18. Witamy Nowy Rok.

-Swobodne wypowiedzi na temat jak witalismy Nowy Rok.
-Zabawy zimowe na $niegu.

-Jak zaplanowac¢ bal karnawalowy — wspolna rozmowa.

19. Zima, Zima.

-Obserwacja otoczenia wokot szkoty, rozmowa o tym jak rosliny i zwierzgta przygotowujg si¢
do zimy.

-Zabawy ruchowe na boisku.

-Zapoznanie ze sposobem przetrwania zimy przez ptaki, owady i ssaki.

-Malowanie zimowych drzew r6znymi technikami, np. mokre w mokrym, malowanie pasta,
Swiecg. Barwy zimne.

-Cwiczenia ruchowe i nasladowanie kotysania si¢ drzew, pracy drwali, tamania si¢ galezi.
-Rysunek kredka Dokarmiamy ptaki.

20. Bezpiecznie na sniegu i lodzie.

-Swobodne wypowiedzi dzieci dotyczace zabaw i gier zimowych.
-Rozmowa na temat sportéw zimowych, olimpiad.

-Gry 1 zabawy dramowe od gadnij dyscypling sportu.

-Zwrocenie uwagi na bezpieczenstwo zabaw zimowych.

21. Dzien Babci i Dziadka.
-Swobodne wypowiedzi ucznidéw na temat chwil spedzonych z babcig 1 dziadkiem.



-Redagowanie zyczen dla babci i dziadka.
-Drama — praca w dwojkach — préby sktadania zyczen.
-Rozmowa nt. szacunku do os6b starszych.

LUTY

22. Dokarmiamy zwierzeta zimgq.

-Rozmowa na temat sposobu dokarmiania zwierzat zima.
-Pogadanka — jak nalezy si¢ zachowywac na zajgciach terenowych.
-Praca plastyczna Zwierzeta zima.

-Gry 1 zabawy dramowe nasladujemy zwierzeta.

23. Dbamy o naszq swietlice.

-Swobodne wypowiedzi ucznidw na temat §wietlicy.

-Ustalenie zakresu prac, jakie nalezy wykona¢ w celu poprawienia wygladu, estetyKi
Swietlicy.

-Jak nalezy dba¢ o sprzet szkolny — rozmowa.

-Gielda pomystow Co zrobi¢, aby nasza §wietlica byla pickniejsza.

MARZEC.

24. Pory dnia i roku.

-Rozmowa nt. dobowego ruchu Ziemi: dzien, noc.

-Praca z globusem.

-Uswiadomienie dzieciom, w jaki sposdb rozwoj cywilizacji 1 lekkomys$lno$¢ zagraza ziemi.
-Swobodne wypowiedzi nt. zmiany pogody w ciggu roku. Zjawiska jakie obserwujemy przy
tych zmianach.

-Warunki zycia roslin i zwierzat w r6znych porach roku.

25. Zapach przedwiosnia.

-Analiza przystowia W marcu jak w garncu.

-Swobodna rozmowa nt. zaobserwowanych zmian zachodzacych w przyrodzie.
-Cwiczenia i zabawy ruchowe i oddechowe tematycznie zwiazane z przed wio$niem.

26. Obserwujemy przyloty ptakow.

-Obserwacja ptasich gniazd, okreslenie miejsc budowy gniazd i materiatow budowlanych.
-Rola gniazd w zyciu ptakow — swobodne wypowiedzi.

-Praca plastyczna Ptasie powroty.

27. Powitanie Wiosny.

-Obserwacje zmian zachodzacych w przyrodzie.

-Swobodne wypowiedzi ucznidw na temat zwiastunow wiosny.
-Ukfadanie hasel witajacych wiosne.

-Rozmowa na temat wiosennych kwiatow 1 ich ochronie.

KWIECIEN.
28. Poznajemy drzewa.

-Obserwacja drzew rosngcych wokot szkoty, nazywanie ich, wskazywanie cech
charakterystycznych, zaliczanie do drzew liSciastych, iglastych, omowienie warunkoéw zycia.



-Rozpoznawanie drzew po lisciach, iglach.
-Budowa lisci.
-Swobodna rozmowa — uczniowie opisujg poznane drzewa, wykazujg roznice i podobienstwa.

29. Malujemy pisanki.

-Swobodne, wynikajace z doswiadczen dzieci wypowiedzint. zwyczajow wielkanocnych.
-Malowanie pisanek.

-Ustne wypowiedzi opisujace wlasng pisanke, pisanke marzen.

-Rozmowa na temat zwyczajow wielkanocnych , ze szczegdélnym zwrdceniem uwagi na
$migus-dyngus.

-Wiasne doswiadczenia zwigzane z tym §wietem — rozmowa.

30. Sktadamy Swigteczne Zyczenia.

-Indywidualne wypowiedzi uczniow o zwyczajach wielkanocnych ze szczegdlnym
uwzglednieniem tradycji pisania §wigtecznych kart.

-Zgromadzenie $wigtecznych kart, opisywanie ich, zwrdcenie uwagi na elementy
umieszczone na kartach.

-Wspolne zgromadzenie stownictwa potrzebnego do napisania $wigtecznych zyczen.
-Projektowanie wlasnych kart 1 pisanie zyczen.

31. Wiosenne prace.

-Swobodne wypowiedzi dzieci o wiosennych pracach w ogrodku.

-Rozmowa z dzie¢mi o wygladzie najblizszej okolicy, okre§lenie co mozemy zmienic,
poprawié, naprawic, posprzatac.

MAJ

32. Majowe swigta.

-Ogladanie materialdw zwiazanych z Konstytucja 3 Maja, np. reprodukcji obrazu Jana
Matejki Konstytucja 3 maja.

-Opowiadanie nauczyciela o Konstytucji i czasach, w ktérych powstata.

33. Wiosenna pogoda.

-Wypowiedzi uczniow na temat pogody i zmian w przyrodzie w maju.

-Majowe kwiaty. Poznajemy nazwy kwiatow i roslin zielonych w naszej okolicy.

-Praca plastyczna Polne Kwiatki.

-Préba nazwania ro$lin na podstawie wlasnych wiadomosci.

-Swobodne wypowiedzi o przyczynach i sposobach zwalczania chwastow.

-Czy ziofa to chwasty? — wspolne wyjasnienie; kiedy roslina zielona moze by¢ uznana za
szkodliwy chwast.

34. Moja rodzina.

-Wypowiedzi uczniéw na temat swojej rodziny.

-Przytaczanie rodzinnych anegdot.

-Prezentowanie przyniesionych zdje¢ 1 pamigtek rodzinnych.

-Praca plastyczno — literacka; wykonanie kartki z rodzinnego albumu.



35.Moja mama, mdj tata.

-Swobodne wypowiedzi dzieci na temat swojej mamy.

-Ukfadanie 1 zapisywanie krotkiego opisu wygladu zewngtrznego mamy i taty.
-Moi rodzice — praca plastyczna.

36. Nasze zdrowie.

-Proba zastanowienia si¢, refleksja: czy mam kondycje?, Czy codziennie ¢wicze? Czy jestem
aktywny na lekcjach wf?

-Sprawdzamy swoja sprawnos¢ fizyczna, zajecia na boisku szkolnym.

-Glosne odczytanie informacji na temat roli réznych organéw w prawidlowym
funkcjonowaniu cztowieka.

-Odnajdywanie omawianych organéw w swoim organizmie.

-Swobodna rozmowa o tym, co jest niezb¢dne aby by¢ zdrowym 1 sprawnym: sport, higiena
osobista, zdrowe odzywianie.

CZERWIEC.

37.Poznajemy prawa dziecka.

-Wspolne ogladanie zdje¢ przedstawiajacych charakterystyczne typy mieszkancéw réznych
czesci swiata.

-Praca z mapa. Odnajdywanie na mapie $wiata regionéw, ktore zamieszkuja poznani na
fotografii ludzie.

-Proba odpowiedzi na pytanie: co taczy, a co r6zni dzieci na catym $wiecie?

-Uwazne, wyraziste odczytanie Praw Dziecka i dokladne ich omdéwienie, wyjasnienie

38.Lato, lato...

-Rozwigzywanie i uktadanie zagadek i rebusow zwigzanych z nadchodzacym latem.
-Swobodne wypowiedzi na temat lata i sposobu spgdzania wolnego czasu.

-Praca plastyczna pt. Lato.

39. Obserwujemy otaczajgcq nas priyrode.
-Obserwowanie zmian jakie nastgpity w przyrodzie.
-Swobodne wypowiedzi na ww. temat.

40 .Gdzie na wakacje.

-Praca z mapa Polski, przewodnikami turystycznymi — Szukamy odpowiedniego miejsca na
wakacje.

-Zabawy ruchowe na boisku szkolnym.

41. Wakacyjne przestrogi.

-Swobodne wypowiedzi uczniow nt. Jak bezpiecznie podrézowac?
-Przypominamy numery alarmowe.

-Uktadamy wakacyjny regulamin.

Opracowanie:
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